
 

УТВЕРЖДАЮ 
Министр труда и социальной защиты 
Республики Беларусь 
     
 
                                     Н.В.Павлюченко 
 
”30“ августа 2024 г.  

 
ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 
республиканской акции ”Уважение. Забота. Ответственность“,  
приуроченной ко Дню пожилых людей (сентябрь – октябрь 2024 г.) 
 
№ Мероприятия Сроки 

проведения 
Ответственные исполнители 

Республиканские мероприятия 

1. Открытые республиканские спортивно-
массовые соревнования ”Активное 
долголетие – 2024“ 
 

5 октября облисполкомы, Минский горисполком 
Минспорт  

2. III Республиканский марафон по 
скандинавской ходьбе ”Шаг к долголетию“ 
(массовый старт в г. Гродно) 
 

30 сентября Гродненский облисполком, облисполкомы, 
Минский горисполком 

3. ”Мы выбираем помощь пожилым людям“ – 
оказание помощи в сборе урожая, уборке  
и наведении порядка на придомовой территории и 
оказание других социально-бытовых видов 
помощи одиноким и одиноко проживающим 
пожилым гражданам и инвалидам 
 

сентябрь –
октябрь 

общественное объединение ”Белорусский 
республиканский союз молодежи“*, 

облисполкомы, Минский горисполком 

4. ”Забота“ – оказание помощи в доставке 
сельскохозяйственной продукции на ярмарках  
 

сентябрь –
октябрь 

общественное объединение ”Белорусский 
республиканский союз молодежи“*, 
облисполкомы, Минский горисполком 
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№ Мероприятия Сроки 
проведения 

Ответственные исполнители 

5. “Молодежь ветеранам” – организация 
поздравлений ветеранов и пожилых людей, 
проведение концертных программ  
в государственных учреждениях социального 
обслуживания 
 

сентябрь –
октябрь 

общественное объединение ”Белорусский 
республиканский союз молодежи“* 

6. Поздравление молодежью граждан старшего 
поколения, проживающих в социальных 
пансионатах, – проведение концертных 
программ, поэтических вечеров, сбор и передача 
художественной литературы и иных 
принадлежностей 
 

сентябрь –
октябрь  

 

Минобразование, Республиканский 
волонтерский центр, учреждения высшего 
образования    

7. Межпоколенческий волонтерский проект  
”Будь рядом по переписке” 
 

октябрь  Минобразование, Республиканский 
волонтерский центр    

8. ”День добрых дел“ – поздравление пожилых 
людей, проживающих в отделениях 
круглосуточного пребывания и дневного 
пребывания для граждан пожилого возраста 
территориальных центров социального 
обслуживания населения  

 

сентябрь –
октябрь 

общественное объединение ”Белорусский 
союз женщин“*  

9. Республиканские профсоюзные акции:  
”С добром и уважением!“, ”Поздравим маму 
вместе!“, ”Поздравим папу вместе“ - посещение 
на дому ветеранов войн и труда, неработающих 
пенсионеров, оказание адресной и бесплатной 
правовой помощи  
 

сентябрь –
октябрь 

Федерация профсоюзов Беларуси, 
организационные структуры ФПБ, 
членские организации ФПБ и их 
организационные структуры 

10. Поздравление ветеранов войн, труда, 
Вооруженных Сил, трудовых династий, 

сентябрь –
октябрь  

Федерация профсоюзов Беларуси*, 
Белорусское общественное объединение 
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№ Мероприятия Сроки 
проведения 

Ответственные исполнители 

граждан старшего поколения – проведение 
торжественных приемов, концертных программ, 
встреч поколений, литературных гостиных, 
туристско-экскурсионных и оздоровительных 
мероприятий, организация туров выходного дня  
 

 
 

ветеранов*, УП «Белпрофсоюз-курорт»*, 
УП «Беларустурист»*, облисполкомы, 
Минский горисполком 

11. ”С заботой о малой Родине“ – республиканская 
информационно-пропагандистская кампания по 
предупреждению пожаров среди граждан 
старшего возраста 
 

сентябрь –
октябрь 

МЧС, областные (Минское городское) 
управления МЧС, облисполкомы, 
Минский горисполком  

12. ”Молодежь за безопасность“ – республиканская 
акция по оказанию шефской помощи пожилым 
гражданам, обучению их навыкам безопасного 
поведения в экстремальных ситуациях 
 

сентябрь –
октябрь 

МЧС, областные (Минское городское) 
управления МЧС, облисполкомы, 
Минский горисполком, Белорусская 
молодежная общественная организация 
спасателей-пожарных* 

13. Декада ”Здоровый образ жизни“ – посещение 
на дому одиноких и одиноко проживающих 
маломобильных пожилых граждан для 
проведения гериатрических осмотров  

 

сентябрь –
октябрь 

Минздрав, облисполкомы, Минский 
горисполком 

14. Бесплатное правовое консультирование 
пожилых граждан и инвалидов 

1 октября Минюст, Белорусская нотариальная 
палата*, Белорусская республиканская 
коллегия адвокатов* 

 
15. Цифровая кампания ”Будь на связи“ – цикл 

семинаров среди ”серебряных“ волонтеров 
территориальных центров социального 
обслуживания населения по обучению 
использования онлайн сервисов 
 
 

октябрь Минтруда и соцзащиты, Фонд 
Организации Объединенных Наций  
в области народонаселения (ЮНФПА)* 
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№ Мероприятия Сроки 
проведения 

Ответственные исполнители 

16. Разработка методических материалов  
по нейрогимнастике для специалистов 
территориальных центров социального 
обслуживания населения и граждан 65+  

октябрь Минтруда и соцзащиты, Фонд 
Организации Объединенных Наций  
в области народонаселения (ЮНФПА)* 

Региональные мероприятия 

17. Чествование руководителями местных 
исполнительных и распорядительных органов, 
общественных объединений долгожителей  
по месту жительства, в стационарных 
учреждениях социального обслуживания,  
в отделениях дневного пребывания 
территориальных центров социального 
обслуживания населения, в санаториях, 
подчиненных Минтруда и соцзащиты  
 

20 сентября – 
10 октября 

облисполкомы, Минский горисполком, 
Минтруда и соцзащиты, общественные 
объединения: ”Белорусский союз 
женщин“*, ”Белорусский республиканский 
союз молодежи“* 

18. Поздравление семейных юбиляров 
при проведении юбилейных свадеб 
 

сентябрь –
октябрь 

отделы загса районных, городских 
исполнительных комитетов и местных 
администраций районов в городах. Дворец 
гражданских обрядов Минского 
горисполкома 
 

19. Круглые столы в целях привлечения внимания 
совершеннолетних детей к вопросам 
безопасного жизнеустройства пожилых 
родителей и ухода за ними:  

”Уважение. Забота. Ответственность“, 
”Золотой возраст“, ”Внимание к родителям – 
забота детей“, ”Безопасность родителей – 
наша забота“, ”Уроки жизни для молодого 
поколения“, ”Финансовая безопасность“, 
”Профилактика киберпреступлений“ и др. 

сентябрь –
октябрь 

облисполкомы, Минский горисполком, 
Белорусское общественное объединение 
ветеранов*, Федерация профсоюзов 
Беларуси, общественные объединения: 
”Белорусский союз женщин“*, ”Белорусская 
ассоциация многодетных родителей“*, 
”Белорусский республиканский союз 
молодежи“* 
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№ Мероприятия Сроки 
проведения 

Ответственные исполнители 

20. Диалоговые площадки: 
”Забота и ответственность“, ”Поколений 
связующая нить“, ”ЗОЖ не имеет возраста“, 
”Диалог поколений“, ”С заботой о здоровье  
и долголетии“, “Уроки жизни для молодого 
поколения” и др. 
 

 
сентябрь –

октябрь 

 
облисполкомы, Минский горисполком, 
Белорусское общественное объединение 
ветеранов*, общественные объединения: 
”Белорусский союз женщин“*, ”Белорусская 
ассоциация многодетных родителей»*, 
”Белорусский республиканский союз 
молодежи“*  

21. Межпоколенческие диалоги в рамках 
проведения встреч, круглых столов  
по сохранению истории малой родины, 
патриотических традиций: 

”Живая связь поколений“, ”Культура памяти 
в диалоге поколений“, ”Поколений 
связующая нить“ и др. 

 

сентябрь – 
октябрь  

облисполкомы, Минский горисполком, 
Белорусское общественное объединение 
ветеранов*, общественное объединение 
”Белорусский республиканский союз 
молодежи“* 

22. ”Сила единства“ – день добрых дел  
в государственных учреждениях социального 
обслуживания, санаториях, подчиненных 
Минтруда и соцзащиты 
 

17 сентября облисполкомы, Минский горисполком, 
Минтруда и соцзащиты  

 

23. ”Не забывайте родителей“ – посещение  
на дому, оказание помощи, содействие  
в восстановлении родственных связей  
и обеспечении безопасных условий проживания 
одиноко проживающих пожилых граждан и 
инвалидов 

 

сентябрь –
октябрь 

облисполкомы, Минский горисполком, 
Белорусское общественное объединение 
ветеранов* 

24. Выездные мероприятия мобильных бригад 
территориальных центров социального 
обслуживания населения для жителей 
отдаленных населенных пунктов 
 

сентябрь –
октябрь 

облисполкомы  
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№ Мероприятия Сроки 
проведения 

Ответственные исполнители 

25. ”Безопасность = Забота“ – установка 
автономных пожарных извещателей  
в квартирах и домовладениях одиноких  
пожилых граждан и инвалидов  
 

сентябрь –
октябрь 

облисполкомы, Минский горисполком  

26. ”Поддержка друга“ – посещение пожилых 
граждан волонтерами ”серебряного возраста“ 
на дому 

сентябрь –
октябрь 

облисполкомы, Минский горисполком 
 

27. Областные (г. Минска) слеты представителей 
советов пожилых граждан с участием 
руководства местных исполнительных  
и распорядительных органов 
 

сентябрь –
октябрь 

облисполкомы, Минский горисполком 

28. ”Юридическая экспресс-консультация“ – 
юридическое консультирование на базе 
территориальных центров социального 
обслуживания населения пожилых граждан 
студентами старших курсов юридических 
факультетов высших учебных заведений  
 

сентябрь –
октябрь 

облисполкомы, Минский горисполком, 
Минобразование 

29. Дни открытых дверей в Республиканском 
геронтологическом центре (активного 
долголетия), областных гериатрических 
центрах, учреждениях здравоохранения 
 

сентябрь – 
октябрь 

облисполкомы, Минский горисполком, 
Минздрав 

30. “Музей открыт для вас” – бесплатное 
(льготное) посещение музейных экспозиций для 
граждан старшего возраста 
 

1 октября облисполкомы, Минский горисполком 

31. “Добрым словом друг друга согреем” – 
литературно-музыкальные вечера, книжные  
и творческие выставки на базе библиотек 

сентябрь – 
октябрь 

облисполкомы, Минский горисполком 
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№ Мероприятия Сроки 
проведения 

Ответственные исполнители 

32. “Хвала рукам умелым” – выставки-продажи 
сувенирной продукции посетителей 
территориальных центров социального 
обслуживания населения, пожилых граждан, 
проживающих в социальных пансионатах 

сентябрь –
октябрь 

облисполкомы, Минский горисполком 

33. Единый день открытых дверей ”Всегда 
открыты двери“ территориальных центров 
социального обслуживания населения 

1 октября облисполкомы, Минский горисполком 

34. ”На активной волне“ – проведение 
концертных программ, торжественных 
мероприятий для пожилых граждан  
и инвалидов в санаториях, подчиненных 
Минтруда и соцзащиты 

1 октября санатории, подчиненные Минтруда и 
соцзащиты 

35. Консультирование населения:   

 по вопросам регистрации актов гражданского 
состояния 
 

1 октября отделы загса районных, городских 
исполнительных комитетов и местных 
администраций районов в городах. Дворец 
гражданских обрядов Минского 
горисполкома 
 

 по вопросам сохранения и укрепления здоровья, 
профилактики заболеваний в пожилом возрасте, 
реабилитации; организации ухода за пожилыми 
людьми, их питания; ответственности 
совершеннолетних трудоспособных детей  
за пожилых родителей и их безопасное 
жизнеустройство; организации социального 
обслуживания и предоставления социальных 
услуг, в том числе распространение среди 
граждан буклетов, памяток и иных 
информационных материалов 

сентябрь –
октябрь 

облисполкомы, Минский горисполком, 
Минздрав  
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№ Мероприятия Сроки 
проведения 

Ответственные исполнители 

                                                                                         
 прямые телефонные линии по вопросам 

сохранения и укрепления здоровья граждан 
пожилого возраста 
 

сентябрь –
октябрь 

облисполкомы, Минский горисполком, 
Минздрав 

36. ”Серебряные“ ярмарки вакансий ”Найди 
дело по душе“ – оказание содействия  
в трудоустройстве граждан предпенсионного и 
пенсионного возраста, консультирование  
по вопросам трудоустройства 
 

сентябрь –
октябрь 

облисполкомы, Минский горисполком  

37. Обучающие и профилактические мероприятия:   

 обучающие семинары для родственников 
малоподвижных пациентов: ”Грамотная 
забота“, ”Помоги своему ближнему!“, 
”Профилактика падения“ 
 

сентябрь –
октябрь 

облисполкомы, Минский горисполком, 
Белорусское Общество Красного Креста*  
 

 тематические занятия в школах ”Активного 
долголетия“, ”Третьего возраста“  

сентябрь –
октябрь 

облисполкомы, Минский горисполком, 
Минздрав  

 вебинары, онлайн лекции, мастер-классы, 
семинары по вопросам сохранения  
и укрепления здоровья, реабилитации, 
организации ухода, активного долголетия 
 

сентябрь –
октябрь 

облисполкомы, Минский горисполком, 
Минздрав, Белорусское Общество 
Красного Креста*  

 занятия среди пожилых граждан по курсу 
видеоуроков по профилактике деменции  
и продлению активного долголетия 

 

сентябрь –
октябрь 

государственные учреждения социального 
обслуживания, санатории, подчиненные 
Минтруда и соцзащиты 

38. Межрегиональный спортивно-развлекательный 
праздник ”Активно идем к долголетию!“ 
 

13 сентября 
 

Брестский облисполком 
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№ Мероприятия Сроки 
проведения 

Ответственные исполнители 

39. Межрегиональный конкурс таланта  
и творчества ”Золотой мистер 60+“ среди 
мужчин старшего возраста  
 

18 октября 
 

Брестский облисполком 

40. Открытое межрегиональное спортивное 
мероприятие ”Через спорт к активному 
долголетию“ среди посетителей территориальных 
центров социального обслуживания населения 
Витебской области  
 

2 октября 
 

Витебский облисполком 

41. Областной бал ”Волшебство осени“ для 
граждан старшего возраста  
 

1 октября 
 

Гомельский облисполком  

42. Концертная программа ”Золотые годы“ для 
граждан старшего возраста 
 

1 октября 
 

Гомельский облисполком 

43. ”Материнское сердце“ – чествование женщин – 
бывших узниц концлагерей  
 

октябрь 
 

общественное объединение ”Белорусский 
союз женщин“*, Гродненский облисполком 
 

44. Конкурс красоты ”Бенефис женщины-2024“ 
среди дам элегантного возраста  
 

2 октября – 
г. Лида 

Гродненский облисполком 

45. Областной онлайн-фоточеллендж ”Три поколения“ 
 

сентябрь –
октябрь 

 

Гродненский облисполком 

46. III фестиваль творчества людей старшего 
поколения ”Музыка осени“ 
 

4 октября Гродненский облисполком 

47. 
 

”Старость не для насилия“ – 
межведомственная профилактическая акция 

 

сентябрь –  
октябрь 

Минский облисполком  
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№ Мероприятия Сроки 
проведения 

Ответственные исполнители 

48. Областная спартакиада среди ветеранов  
и руководителей ветеранских организаций 
физической культуры и спорта  
 

15 ноября – 
17 ноября 

 

Минский облисполком 

49. Турнир по футболу среди ветеранов (мужчины)  
 

25 октября – 
26 октября 

 

Минский облисполком 

50. Фотоконкурс ”Селфи с бабушкой“ 
 

1 октября –  
5 октября 

 
 

Минский облисполком 

51. ”Танцевальный марафон“ для граждан 
старшего возраста на базе территориальных 
центров социального обслуживания населения 
г.Минска  
 

16 сентября –  
23 сентября 

Минский горисполком 

52. Музыкально-танцевальный фэст народного 
творчества ”Ад прадзедаў спакон вякоў…“  
 

27 сентября Минский горисполком 

53. Танцевальный фэст ”На крыльях танца“ 
среди посетителей территориальных центров 
социального обслуживания населения 
г. Минска 
 

1 октября Минский горисполком 
 

54. Дни открытых дверей в физкультурно-
оздоровительных центрах г.Минска 
 

1 октября 
4 октября  
5 октября 

 

Минский горисполком 

55. Межрегиональный фестиваль 
хореографического искусства ”Танцуют все!“ 
среди граждан старшего возраста 
 

25 сентября Могилевский облисполком 
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№ Мероприятия Сроки 
проведения 

Ответственные исполнители 

56. Городская спортландия среди пожилых 
людей, ветеранов войны и труда, молодежи  
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

25 сентября Могилевский облисполком 

57. Городское физкультурно-оздоровительное  
мероприятие ”Тропа здоровья“ 
 

26 сентября 
  

Могилевский облисполком 

Информационное сопровождение республиканской акции 

58. Пресс-конференция ”Активное долголетие. 
Волонтерское движение среди людей старшего 
возраста“ (Пресс-центр РУП ”Дом прессы“) 
 

25 сентября Минтруда и соцзащиты, Минобразование, 
Белорусское Общество Красного Креста*, 
Белорусское общественное объединение 
ветеранов* 
 

59. Пресс-конференция, приуроченная ко Дню 
пожилых людей (ГУ ”Национальный пресс-
центр Республики Беларусь“) 
 

26 сентября 
 

Минтруда и соцзащиты, Минздрав, 
Минобразование, Белорусское общественное 
объединение ветеранов* 

 
60. Размещение информации о мероприятиях  

ко Дню пожилых людей, а также тематических 
материалов по вопросам ответственности 
совершеннолетних трудоспособных детей  
за пожилых родителей, преемственности 
поколений, стимулирования и поддержки 
активной жизненной позиции граждан старшего 
поколения, развития творческого потенциала, 
оказания им различных видов помощи в СМИ, 
на официальных сайтах, страницах в 
социальных сетях и Telegram-каналах 

сентябрь –
октябрь 

Минтруда и соцзащиты, Мининформ, 
Минобразование, Минюст, Минздрав, 
облисполкомы, Минский горисполком, 
Белорусское общественное объединение 
ветеранов*, общественные объединения: 
”Белорусский союз женщин“*, 
”Белорусская ассоциация многодетных 
родителей“*, ”Белорусский республиканский 
союз молодежи“* 

 

________________________________ 

*с их согласия 

Примечание. Ответственные исполнители до 6 ноября 2024 г. информируют Минтруда и соцзащиты о выполнении настоящего плана мероприятий. 


